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Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

07.11.2023-10.11.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1       

2       

       

3       

4       

5       

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.15 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.40 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Математика  8  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Литературное чтение  5  Литературное чтение  5 

   21   21 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.40 Физическая культура-м/сп 1  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Физическая 

культура-м/сп 

1 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   21   21 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.40 Литературное чтение 5  Окружающий мир 6 

2 9.55-10.30 Русский язык  7  Литературное чтение 5 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Окружающий мир 6  Русский язык  7 

4 
12.05-12.40 

Изобразительное 

искусство 

3  Изобразительное 

искусство 

3 

 12.50-13.15    ВД: английский язык  

   21   21 
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Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

13.11.2023-17.11.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.15 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Окружающий мир 6 

   22   22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп 1  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Физическая 

культура-м/сп 

1 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   21   21 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

2 9.55-10.30 Физическая культура- м/сп 1  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Русский язык 7  Изобразительное 

искусство 

3 

4 12.05-12.40 Изобразительное 

искусство 

3  Физическая 

культура- м/сп 

1 

 12.50-13.15    ВД: английский язык  

   16   16 



4 
 

Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

20.11.2023-24.11.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Литературное чтение 5 

   21   21 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп 1  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Физическая 

культура-м/сп 

1 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   21   21 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Физическая культура- м/сп 1  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Русский язык 7  Изобразительное 

искусство 

3 

4 12.05-12.40 Изобразительное 

искусство 

3  Физическая 

культура- м/сп 

1 

 12.50-13.15    ВД: английский язык  

   19   19 
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Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

27.11.2023-01.12.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Окружающий мир 6 

   22   22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 
9.00-09.35 

Изобразительное 

искусство 

3  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Изобразительное 

искусство  

3 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   23   23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

4 12.05-12.40 Физическая культура-м/сп 1  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 12.50-13.1    ВД: английский язык  

   21   21 

 



6 
 

Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

04.12.2023-08.12.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Физическая культура-м/сп 1  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   21   21 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Русский язык  7  Окружающий мир  6 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Литературное чтение  5  Русский язык  7 

4 13.00-13.35 Окружающий мир  6  Литературное чтение  5 

   26   26 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп 1  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Физическая 

культура-м/сп 

1 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   21   21 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Физическая культура- м/сп 1  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Русский язык 7  Изобразительное 

искусство 

3 

4 12.05-12.40 Изобразительное 

искусство 

3  Физическая 

культура- м/сп 

1 

 12.50-13.10    ВД: английский язык  

   19   19 



7 
 

Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

11.12.2023-15.12.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Окружающий мир 6 

   22   22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп 1  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Физическая 

культура-м/сп 

1 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   21   21 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Физическая культура- м/сп 1  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык 7  Литературное чтение 5 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Физическая 

культура- м/сп 

1 

 12.50-13.10    ВД: английский язык  

   21   21 



8 
 

Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

18.12.2023-22.12.2022 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Окружающий мир 6 

   22   22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Литературное чтение 5  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Изобразительное 

искусство  

3 

4 12.05-12.40 Изобразительное 

искусство 

3  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   23   23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Литературное чтение 5  Литературное чтение 5 

4 12.05-12.40 Физическая культура-м/сп 1  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 12.50-13.10    ВД: английский язык  

   21   21 
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Расписание  занятий на 2 четверть 2023-2024 учебного года для 1-х классов 

25.12.2023-29.12.2023 

День 

недели 

  Расписание 

звонков 1а класс 
баллы 

 1б класс 
баллы 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 9.00-09.35 Разговоры о важном   Разговоры о важном  

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык  7  Русский язык  7 

4 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Окружающий мир 6 

5 12.50-13.25 Музыка  3  Музыка  3 

   21   21 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 9.00-09.35 Русский язык 7  Математика 8 

2 9.55-10.30 Литературное чтение  5  Литературное чтение 5 

 10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Математика 8  Русский язык 7 

4 12.05-12.40 Технология 2  Технология 2 

 12.50-13.10 ВД: английский язык   ДО: православная 

культура 

 

   22   22 

С
р

ед
а
 

1 9.00-09.35 Физическая культура-м/сп  1  Математика  8 

2 
9.55-10.30 

Русский язык 7  Физическая 

культура-м/сп 

1 

 10.40-11.05 ВД: основы логики и 

алгоритмики 

 10.40-11.20 Динамическая пауза  

  11.05-11.45 Динамическая пауза  11.20-11.45 ВД: основы логики и 

алгоритмики 
 

3 12.05-12.40 Окружающий мир  6  Русский язык  7 

4 12.50-13.25 Математика 8  Окружающий мир 6 

   22   22 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 9.00-09.35 Литературное чтение 5  Русский язык 7 

2 9.55-10.30 Русский язык 7  Математика  8 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 
11.10-11.45 

Математика  8  Изобразительное 

искусство  

3 

4 12.05-12.40 Изобразительное 

искусство 

3  Литературное чтение 5 

 12.50-13.15 ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

  ВД: функциональная 

грамотность/ в мире 

профессий 

 

 
13.25-13.50 

ДО: православная 

культура 

    

   23   23 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-09.35 Математика  8  Математика  8 

2 9.55-10.30 Физическая культура- м/сп 1  Русский язык 7 

  10.30-11.10 Динамическая пауза   Динамическая пауза  

3 11.10-11.45 Русский язык 7  Литературное чтение 5 

4 12.05-12.40 Литературное чтение 5  Физическая 

культура- м/сп 

1 

 12.50-13.10    ВД: английский язык  

   21   21 
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