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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительная общеобразовательная программа внеурочной деятель-

ности (кружка) «ИСТОКИ». 

  Патриотическое воспитание во все времена являлось неотъемлемой частью 

воспитания подрастающего поколения. А в последние десятилетия оно при-

обрело особую актуальность и значимость. Принят ряд документов, ставших 

правовой основой патриотического воспитания на современном этапе. Они 

указывают на необходимость обращения к ресурсу патриотизма, как наибо-

лее востребованному средству стабильного развития России. Патриотизм яв-

ляется нравственной основой жизнеспособности государства и выступает в 

качестве важного внутреннего мобилизирующего ресурса развития общества, 

активной гражданской позиции личности, готовности ее к самоотверженному 

служению Отечеству.  

Особые  возможности  и преимущества    в вопросах патриотического 

воспитания детей и подростков принадлежит учреждениям дополнительного 

образования детей.  

Нормативно-правовой основой разработки программы являются сле-

дующие документы: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации» (вступает в силу с 01.08.2013) 

Федеральный Закон от 13 марта 1995 года № 32-ФЗ (ред. от 30.12.2012) 

«О днях воинской славы и памятных датах России» 

Федеральный Закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ (ред. от 04.03.2013, изм. 

21.03.2013) «О воинской обязанности и военной службе» 

ФГОС ОО (постановление Правительства Российской Федерации от 15 мая 

2010 г. №337). 

Указ Президента Российской Федерации от 20 октября 2012 года № 1416 

«О совершенствовании государственной политики в области патриотическо-

го воспитания» 

Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Россий-

ской Федерации на 2016 - 2020 годы» от 30 декабря 2015 г. № 1493 

Указ Президента России «О Стратегии национальной безопасности Россий-

ской Федерации до 2020 года», от 12.05.2009 № 537 

Указ Президента России «О национальной стратегии действий в интересах 

детей на 2012-2017 годы», от 01.06.2012 № 761 

Содержание программы основывается на принципах: последовательно-

сти, гуманизации, системности, культуросообразности. 

  Уровень усвоения программы – общекультурный, углубленный, про-

фессионально-ориентированный.  

Важнейшие задачи образования в школе (формирование предметных и 

универсальных способов действий; воспитание умения учиться – способно-

сти к самоорганизации с целью решения учебных задач; индивидуальный 

прогресс в основных сферах личностного развития – эмоциональной, позна-
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вательной, саморегуляции) реализуются в процессе обучения всем предме-

там. Однако каждый из них имеет свою специфику.  

Специфика осмысления опыта современным ребѐнком состоит в том, что 

его опыт необычайно широк, но в значительной степени виртуален, то есть, 

получен не путѐм непосредственного общения с окружающим миром, а опо-

средованно, через средства массовой информации и прежде всего телевиде-

ние. Роль виртуального опыта в дальнейшем будет только возрастать за счѐт 

широкого распространения компьютера, Интернета.  

Деятельностный подход – основной способ получения знаний. Вклю-

чение целостной картины мира, сопровождающееся явным расширением со-

держания, требует существенных изменений в дидактике естествознания в 

начальной школе. 

Традиционно в основе обучения лежит усвоение знаний. Поэтому главная 

цель образования – «вложить знания в голову детей». 

Мы хотим познакомить ребят с картиной мира и научить их ею пользо-

ваться для постижения мира и упорядочивания своего опыта. Поэтому про-

цесс обучения, по нашему глубокому убеждению, должен сводиться к выра-

ботке навыка истолкования своего опыта. Это достигается тем, что ребята в 

процессе обучения учатся использовать полученные знания во время выпол-

нения конкретных заданий, имитирующих жизненные ситуации.  

Решение проблемных творческих продуктивных задач – главный способ 

осмысления мира. При этом разнообразные знания, которые могут запомнить 

и понять школьники, не являются единственной целью обучения, а служат 

лишь одним из его результатов. Ведь рано или поздно эти знания будут изу-

чаться в старших классах. А вот познакомиться с целостной (с учѐтом воз-

раста) картиной мира позже ребята не смогут, так как будут изучать мир раз-

дельно на занятиях по разным предметам. 

 О курсе: 

 «Истоки» представляют собой апробированную образовательно-

воспитательную  и дидактическую систему, призванную формировать лич-

ность на основе духовно-нравственных и социокультурных отечественных 

традиций. Учебно-методический комплект, состоящий из программы, учеб-

ных пособий, рабочих тетрадей и методических разработок, последовательно 

раскрывает смысл универсалий российской культуры. Курс «Истоки» в своей 

основе имеет ряд фундаментальных наук, до сих пор практически не пред-

ставленных в школьном современном образовании. Это: отечественная и за-

рубежная культурология, раскрывающая феноменологию культуры; отече-

ственная и зарубежная этнология, анализирующая и описывающая матери-

альную культуру, жизненный уклад и духовно-нравственные ценности наро-

дов; социальная и культурная антропология, исследующая разнообразие свя-

зей человека с внешней средой, установки его внутреннего мира и социо-

культурные роли. «Истоки» также обращаются к достижениям современной 

социо- и микроистории, религиоведения, экологии и географии культуры. 

Теоретические и методологические достижения наук, положенных в основу 
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курса «Истоки», подчинены его воспитательным и образовательным целям. В 

итоге сердцевину учебного содержания курса составили универсалии куль-

туры — устойчивые идеалы, ценности и категории сознания и бытия, переда-

ваемые из поколения в поколение и обеспечивающие устойчивость цивили-

зации и преемственность культуры. В учебном курсе «Истоки» универсалии 

отечественной культуры условно можно разделить на несколько смысловых 

рядов (содержательных линий): 1) универсалии духовного мира; 2) универса-

лии нравственности и красоты; 3) универсалии деятельности; 4) универсалии 

социума; 5) универсалии природно-культурного пространства. Педагогиче-

ская основа курса во многом опирается на традиции отечественной педагоги-

ки, ведущей свое начало от школы                 К.Д. Ушинского. Вместе с тем 

психолого-педагогическая и методологическая концепция «Истоков» учиты-

вает новейшие достижения психологии, современные педагогические техно-

логии и методики. Образовательный процесс направлен на становление лич-

ности при ее активном и осознанном собственном участии на основе устой-

чивой и целенаправленной мотивации. Благодаря «Истокам» в образователь-

ное пространство школы вносятся категории, ценности и идеалы отечествен-

ного образа жизни. Именно в «Истоках» универсалии российской цивилиза-

ции становятся предметом отдельного и специального осмысления, что су-

щественно восполняет имеющийся пробел в школьном образовании и прида-

ет «Истокам» качество педагогической инновации. Все это в полной мере со-

ответствует провозглашенному в Национальной доктрине образования курсу 

повышения воспитательной миссии современной школы, а также стратегиче-

ским направлениям модернизации российского образования.          

Актуальность программы курса 

     Духовность и нравственность являются важнейшими, базисными характе-

ристиками личности. Духовность определяется как устремлѐнность личности 

к избранным целям, ценностная характеристика сознания. Нравственность 

представляет собой совокупность общих принципов поведения людей по от-

ношению друг к другу и обществу. В сочетании они составляют основу лич-

ности, где духовность является основой нравственности. В связи с этим зада-

ча духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения имеет чрез-

вычайную значимость; ее, без преувеличения, необходимо осмыслить сего-

дня как одну из приоритетных в деле обеспечения национальной безопасно-

сти страны. 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   раз-

ностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые 

не всегда удаѐтся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различ-

ным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, 

одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать 

своѐ свободное время. 

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в инте-

ресах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на 

современном этапе развития нашего общества являются: формирование у 
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обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, ду-

ховности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к 

успешной социализации в обществе. 

Главной целью курса «Истоки» является освоение обучающимися системы 

ведущих ценностных ориентаций отечественной цивилизации, присоедине-

ние к устойчивому «ядру», «коду» и смыслам родной культуры. Курс 

направлен на развитие внутреннего, духовного мира ученика ради осознания 

себя деятельным субъектом сохранения и приумножения духовно-

нравственного и социокультурного опыта Отечества. В плане личностного 

развития обучающихся курс «Истоки» призван определить собственное воз-

зрение на служение Отечеству, воспитывать чувства патриотизма, граждан-

ственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к Отечеству, малой 

Родине, семье, соотечественникам, формировать ориентацию школьников на 

базовые духовно-нравственные ценности российской культуры и на этой ос-

нове способствовать формированию у обучающихся собственной жизненной 

позиции. 

Задачи: 

1.Развитие внутреннего, духовного мира ученика ради осознания себя дея-

тельным субъектом сохранения и приумножения духовно-нравственного и 

социокультурного опыта Отечества Ценностными ориентирами курса явля-

ются вечные и непреходящие ценности российской цивилизации, 

2.Определенные в ФГОС как базовые национальные ценности: патриотизм, 

гражданственность, социальная солидарность, семья, труд и творчество, 

наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, 

человечество. 

В плане социализации обучающихся курс «Истоки» призван определять и 

развивать их ориентации в современной социокультурной среде, в отече-

ственном духовном и культурном наследии, содействовать формированию их 

гражданской и культурной идентичности. Воспитывая в обучающихся до-

стойных представителей своей культуры, знающих, чувствующих и прини-

мающих ее идеалы и ценности, курс в тоже время создает условия для фор-

мирования у учащихся навыков сотрудничества в современном полиэтниче-

ском и поликультурном социуме, стремления к социальной консолидации и 

стабильности российского общества. В плане подготовки обучающихся к 

профессиональной деятельности курс «Истоки» призван привести их к пони-

манию духовнонравственных смыслов важнейших видов человеческой дея-

тельности (труда, служения, творчества), расширить их культурологическую 

компетентность, формировать добросовестное отношение к труду. Методо-

логической основой преподавания учебного курса «Истоки» является социо-

культурный системный подход к истокам в образовании профессора РАЕН 

И.А. Кузьмина. Социокультурный подход позволяет образование школьни-

ков рассматривать как единую систему, затрагивающую методологические, 

психологические, внутрипредметные и другие аспекты. В основе преподава-

ния учебного курса «Истоки» лежит идея активного воспитания — одна из 
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ведущих в социокультурном системном подходе. На практике эта идея во-

площается с помощью активных форм обучения. Главными целями системы 

активных форм являются: развитие у обучающихся духовно-нравственных 

ценностей, накопление социокультурного опыта, развитие навыков общения, 

управления собственной деятельностью, деятельностью группы, эффектив-

ного взаимодействия, обеспечивающего достижение значимых результатов 

для обучающегося и группы. В каждом активном занятии выделяются пять 

аспектов: *содержательный — освоение социокультурных и духовно-

нравственных категорий учебного курса «Истоки»; * коммуникативный — 

развитие способности эффективного общения; * управленческий — развитие 

управленческих способностей; * психологический — формирование мотива-

ции на работу в группе;  

* социокультурный — осознание смысла служения Отечеству. Это позволяет 

выйти на новое качество образования, включающего не только усвоение со-

держания, но и развитие духовности, коммуникативных и управленческих 

умений, а также мотивацию к обучению и освоению социокультурного опы-

та.  

 Место учебного предмета в учебном плане. 

Курс внеурочной деятельности рассчитан на 17 часов в год в 11 классе. 

Содержание курса внеурочной деятельности «Истоки». 

11 класс: 

В 11 классе («В поисках Истины») представлены различные пути к Истине, 

которыми шел человек в нашем Отечестве.  

 В поисках Истины Введение (2 ч) Введение в предмет. В теме «Мир» 

приближение к Образу начинается с внешнего восприятия семьи, школы кру-

га друзей, родного края, поля, леса, радуги к внутреннему восприятию свя-

тынь России (Щит и герб, Защитник, Святой Георгий Победоносец, Илья 

Муромец) и добродетелей человека (добро, честь, любовь, милосердие, бла-

годарность).  

Пути к Истине: взгляд человеческий (4 ч)   Почему важно сохранить тра-

диции и передавать их из поколения в поколение; почему каждый человек 

должен иметь своѐ мировоззрение на всѐ происходящее вокруг, какими чер-

тами характера должен обладать человек, который имеет свои взгляды на 

окружающий его мир, что такое паломничество, в чѐм его суть. 

Начало пути к Истине (3 ч) Что такое истина?, какие пути бывают для до-

стижения истины, какая велась борьба наших предков для достижения исти-

ны (истина убеждений, истина мировоззрения и.т.д) 

 Дела на пути к Истине (4 ч) Какие свершались дела; борьба за правое дело, 

герои своего времени;  

 Испытания на пути к Истине (3 ч) Каким испытаниям подвергался славян-

ский народ в борьбе за свои идеалы, культуру, язык, традиции, самобыт-

ность. В чѐм состоит смысл высказывания «Наше дело правое , победа будет 

за нами! 

Обобщающее  занятие (1 ч)  В виде диспута. Обсуждение понятий Истина, 
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долг, честь, Родина, Героизм, патриотизм, что объединяет эти понятия между 

собой. 

Итого: 17 часов 

Требования к уровню подготовки:  

Рабочая программа обеспечивает формирование личностных, метапредмет-

ных и предметных результатов в соответствии с ФГОС.   

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

 Личностные результаты изучения  учебного курса «Истоки» обучающи-

мися основной школы включают: * воспитание российской гражданской 

идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордо-

сти за свою Родину, за ее историческое прошлое, усвоение традиционных 

ценностей многонационального российского общества, воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; * осознание обучающимися своей 

этнической принадлежности, ощущения укорененности в отечественной эт-

носоциальной и этнокультурной среде, чувства родства этой среде, уважения 

и признательности наследию предков; * осмысление духовно-нравственного 

и социокультурного опыта предшествующих поколений, способность к 

определению своей позиции и ответственному поведению в современном 

обществе; * укрепление социокультурного стержня личности, обогащение 

духовного и нравственного опыта обучающихся; формирование осознанного, 

уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, религии, традициям, готовности и спо-

собности вести диалог; * формирование ответственного отношения к уче-

нию, готовности и способности к саморазвитию и самообразованию на осно-

ве мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору жизненного пути 

и будущей профессиональной деятельности, основанной на понимании 

смыслов и предназначений важнейших видов человеческой деятельности; * 

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах; * развитие морального сознания и компе-

тентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, 

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного 

и ответственного отношения к собственным поступкам; * формирование 

коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстни-

ками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в разнообразной де-

ятельности; * осознание значимости семьи в жизни человека и общества, 

принятие ценностей семейной жизни, уважительное и заботливое отношение 

к членам своей семьи; * развитие эстетического сознания через освоение 

наследия отечественной культуры и творческой деятельности эстетического 

характера.  

Метапредметные результаты изучения учебного курса «Истоки» вклю-

чают: * умение самостоятельно определять цели обучения, ставить для себя 

новые задачи в учебе, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности; * умение планировать пути достижения целей, сознательно 

выбирать наиболее эффективные способы решения поставленных задач; * 
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умение соотносить свои действия с планируемым результатом, осуществлять 

контроль своей деятельности, корректировать действия в процессе работы; * 

умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; * владение ос-

новами самоконтроля, самооценки, принятия решений осознанного выбора; *  

умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

строить логические рассуждения, умозаключения; * осмысленное чтение; * 

умение организовать сотрудничество со сверстниками и учителем, работать 

индивидуально и в группе, приходить к совместному решению и устранять 

конфликты на основе согласования позиций; формулировать, аргументиро-

вать и отстаивать свое мнение; * умение осознанно использовать речевые 

средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих 

чувств, мыслей и потребностей; владение монологической контекстной ре-

чью.  

Предметные результаты изучения учебного курса «Истоки» учитывают 

требования Стандарта и специфику предмета и включают:  * приобщение к 

базовым, вечным, непреходящим ценностям российской цивилизации; фор-

мирование социокультурного стержня личности; * обогащение категорий 

понятий, образов и представлений, связанных с социокультурными истока-

ми; * приобщение к глубинным (смысловым, нравственным, духовным) пла-

стам выдающихся памятников-явлений отечественной культуры; * освоение 

социокультурного и духовного контекста пространства и времени феноменов 

российской цивилизации и ведущих видов человеческой деятельности; * 

уяснение основополагающих принципов, утвердившихся в качестве жизнен-

ной нормы российской культуры; * развитие интереса к самостоятельному 

поиску и осмыслению Истоков; * осознание себя деятельным субъектом со-

хранения и приумножения духовно-нравственного и социокультурного опы-

та Отечества.  

  

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Кол- во часов Практическая  

работа. 

1 В поисках Истины Введение     

Введение в предмет 

2 1 

В теме «Мир» приближение к 

Образу начинается с внешнего 

восприятия семьи, школы круга 

друзей, родного края, поля, ле-

са, радуги 

1  

Внутреннее восприятие святынь 

России (Щит и герб, Защитник, 

Святой Георгий Победоносец, 

Илья Муромец) и добродетелей 

человека (добро, честь, любовь, 

1  
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милосердие, благодарность).  

 

2 Пути к Истине: взгляд чело-

веческий   

4ч 1 

Почему важно сохранить тра-

диции и передавать их из поко-

ления в поколение. 

2  

  Почему каждый человек дол-

жен иметь своѐ мировоззрение 

на всѐ происходящее вокруг. 

2  

3 Начало пути к Истине    
 

3  

Что такое истина?, 1  

Какие пути бывают для дости-

жения истины, какая велась 

борьба наших предков для до-

стижения истины (истина убеж-

дений, истина мировоззрения 

и.т.д) 

2 1 

4 Дела на пути к истине. 

 

3 1 

Какую истину отстаивает народ 

в борьбе 
1  

Что значит самопоржетвование 

во имя истины 
1  

Что помогает в борьбе за исти-

ну людям. 

1  

5 Испытания на пути к Истине     
 

3 1 

Каким испытаниям подвергался 

славянский народ в борьбе за 

свои идеалы, культуру, язык, 

традиции, самобытность. 

1  

В чѐм состоит смысл высказы-

вания «Наше дело правое , по-

беда будет за нами! 

1  

Каким испытаниям подверга-

ются люди в борьбе за истину. 
1  

6 Обобщающее  занятие    В виде 

диспута. Обсуждение понятий 

Истина, долг, честь, Родина, 

Героизм, патриотизм, что объ-

единяет эти понятия между со-

бой. 

2 1 
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4. Содержание программы 

Программа состоит из 6 тематических блоков: 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В результате изучения курса «Мои истоки» обучающиеся: 

 получат возможность расширить, систематизировать и углубить исход-

ные представления о природных и социальных объектах и явлениях как 

компонентах единого мира, овладеют основами практико-

ориентированных знаний о природе, человеке и обществе, приобретут 

целостный взгляд на мир;  

 обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его ис-

торию; 

 приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения 

к миру природы и культуры;  

 получат возможность осознать своѐ место в мире; 

 познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, 

начнут осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить 

опыты, научатся видеть и понимать некоторые причинно-следственные 

связи в окружающем мире;  

 получат возможность совершенствовать умения работы с ИКТ сред-

ствами, поиска информации в электронных источниках и контролиру-

емом Интернете, научатся создавать сообщения и проекты, готовить и 

проводить небольшие презентации. 

 узнавать государственную символику Российской Федерации и своего 

региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; 

находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России — 

Москву, свой регион и его главный город; 

 различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исто-

рические события с датами, конкретную дату с веком; находить место 

изученных событий на «ленте времени»; 

 оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных 

группах (семья, общество сверстников, этнос);  

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, 

включая компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе 

с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объ-

яснений, для создания собственных устных или письменных высказы-

ваний. 

Личностные универсальные учебные действия 

У учащегося будут сформированы: 
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 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и спо-

собам решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, 

в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответ-

ствия результатов требованиям конкретной задачи; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности; 

 основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» 

как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, 

народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополу-

чие, осознание своей этнической принадлежности; 

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой. 

Ученик получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения 

к школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании 

учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оцен-

ки знаний; 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим спосо-

бам решения задач; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной 

деятельности; 

 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 

искусство как значимую сферу человеческой жизни; 

 эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопережи-

вания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспече-

ние благополучия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;  

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной зада-

чи и задачной области; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

 различать способ и результат действия. 

Ученик получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
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 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения дей-

ствия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реа-

лизации, так и  в конце действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Учащийся научится: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

внеучебных заданий с использованием учебной литературы и в открытом 

информационном пространстве, энциклопедий, справочников (включая элек-

тронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружа-

ющем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме;  

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явле-

ний; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях;  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ре-

сурсов библиотек и сети Интернет;  

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помо-

щью инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме;  

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

 осуществлять сравнение и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причин-

но-следственных связей; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Ученик научится: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить моноло-

гическое сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, исполь-

зуя,  в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зре-

ния, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на 

позицию партнера в общении и взаимодействии; 
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 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных по-

зиций в сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятель-

ности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных ком-

муникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диало-

гической формой речи. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собствен-

ной позиции других людей; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную по-

зицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятель-

ности и сотрудничества с партнером; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необ-

ходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей дея-

тельности; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных 

знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряе-

мых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного по-

нимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Второй уровень результатов — получение обучающимся опыта пережива-

ния и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного 

отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уров-

ня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между 

собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищѐнной, 

дружественной просоциальной среде, в которой ребѐнок получает (или не 

получает) первое практическое подтверждение приобретѐнных социальных 

знаний, начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов — получение обучающимся опыта самостоя-

тельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном 

действии юный человек действительно становится (а не просто узнаѐт о 

том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. 
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Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимо-

действие обучающегося с представителями различных социальных субъектов 

за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде. 

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возраста-

ют воспитательные эффекты: 

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом 

воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания 

о ценностях; 

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучаю-

щихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фо 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условия реализации программы 

Программа будет успешно реализована, если: 

 будет изучен весь предусмотренный программой теоретический матери-

ал и проведены все практические занятия; 

 будут учитываться возрастные и личностные особенности обучающихся; 

 будет использоваться разнообразный дидактический материал и ИКТ.  

Формы контроля промежуточных результатов реализации программы 

Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и ко-

нечных результатов: 

 тестирование; 

 творческие задания; 

 викторины; 

 конкурсы; 

 олимпиады; 

 интеллектуальные игры; 

 выставки творческих работ учащихся; 

Прогнозируемые результаты реализации программы 
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 защита проектов; 

 научно-практическая конференция. 

Возможные критерии результативности 

1. Активность учащихся во внеурочное время. 

2.Вовлеченность учащихся в систему дополнительного образования. 

3.Положительная тенденция роста участников районных, областных кон-

курсных программ, выставок, викторин, школьных, районных олимпиад, 

Всероссийского конкурса «Золотое Руно», в смотрах знаний, в интеллекту-

альном марафоне, в научно-практической конференции, в защите проектов.  

4. Уровень удовлетворенности родителей и учащихся жизнедеятельностью 

класса, школы. 

Показатели результативности 

1. Активное участие во внеклассной работе. 

2.Активное участие школьников в районных, Всероссийских интеллектуаль-

ных играх и конкурсах. 

4.Высокий уровень удовлетворенности  родителей и учащихся жизнедея-

тельностью класса, школы. 

5. Высокий уровень сплоченности детского коллектива. 

Методики диагностики 
1.Методика диагностики сформированности коллектива «Выявление мотивов 

участия учащихся в делах коллектива» (модифицированный вариант методи-

ки О.В.Лишина) 

2.Комплексная методика для изучения удовлетворенности родителей жизне-

деятельностью образовательного учреждения (автор А.А.Андреев) 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Курс «Мои истоки» содержит элементарные, доступные для восприятия 

учащихся сведения об обществе, его истории и культуре. Главной задачей 

курса является формирование целостной картины природного и социального 

мира со всем многообразием его явлений, формирование представления о 

месте и роли в нѐм человека, развитие эмоционально-ценностного отношения 

к нему. Поэтому принцип наглядности является одним из ведущих принци-

пов обучения в начальной школе, так как именно наглядность лежит в основе 

формирования представлений об объектах природы и  культуры человече-

ского общества. 

В связи с этим главную роль играют средства обучения, включающие 

наглядные пособия:  

1) натуральные живые пособия – комнатные растения; животные, содер-

жащиеся в аквариуме или уголке живой природы;  

2) гербарии; коллекции насекомых; влажные препараты; чучела и скелеты 

представителей различных систематических групп; микропрепараты; 

3) коллекции горных пород, минералов, полезных ископаемых; 

4) географические и исторические карты;  
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5) предметы, представляющие  быт традиционной и современной семьи, 

еѐ хозяйства, повседневной, праздничной жизни и многое другое из жизни 

общества.  

Другим средством наглядности служит оборудование для мультимедий-

ных демонстраций (компьютер, медиапроектор, DVD-проектор, видеомаг-

нитофон и др.) и средств фиксации окружающего мира (фото- и видеока-

мера). Оно благодаря Интернету и единой коллекции цифровых образова-

тельных ресурсов (например, http://school-collection.edu.ru/) позволяет обес-

печить наглядный образ к подавляющему большинству тем курса. Использо-

вание разнообразных средств обучения в их сочетании позволяет сформиро-

вать правильные представления об изучаемых объектах.  

Наряду с принципом наглядности в изучении курса важную роль играет 

принцип предметности, в соответствии с которым учащиеся осуществляют 

разнообразные действия с изучаемыми объектами. В ходе подобной дея-

тельности у школьников формируются практические умения и навыки, обес-

печивается осознанное усвоение изучаемого материала. 

В ходе изучения курса «Мои истоки» школьники на доступном для них 

уровне овладевают методами познания природы, включая наблюдение, из-

мерение, эксперимент. Кроме того, важная роль принадлежит экскурсиям.  
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1995г.- 16с. 

2. Зверкова П.К. Развитие познавательной активности учащихся при ра-

боте с первоисточниками. [Текст]: / Зверкова П.К. М.: Издательский 

центр «Aкадемия», 1999г. – 204с.  

3. Полат Е. С.. Новые педагогические и информационные технологии в 

системе образования [Текст]: / Е. С. Полат, М. Ю. Бухаркина, М. В. 

Моисеева, А. Е. Петров; Под редакцией Е. С. Полат. – М.: Издатель-

ский центр «Aкадемия», 1999г. – 224с.  

4.  Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. – 

М.: «Народное образование». - 2000, №7 

5.  Развитие исследовательской деятельности учащихся: Методический 

сборник. – М.: Народное образование, 2001 

6. Савенков А. И. Психология исследовательского обучения [Текст]: / 

Савенков А.И.  М.: Академия, 2005-  345с. 

7. Сухолет, И.Н Вопросы духовной культуры в школьном обществозна-

нии/ И.Н.Сухолет.-М.: Школьная пресса, 2003.  

8. Три ступени к демократии: гражданское образование учащихся обще-

образовательных учреждений России // Граждановедение: приложе-

ние к «Учительской газете».-2003.№7. 

http://school-collection.edu.ru/


17 

 

9. Чечель И.Д. Метод проектов или попытка избавить учителя от обя-

занностей всезнающего оракула [Текст]: / Чечель И.Д.  М.: Директор 

школы, 1998, № 3-   256с. 

10. Чечель И.Д. Управление исследовательской деятельностью педагога 

и учащегося в современно школе [Текст]: / Чечель И.Д.  – М.: Сен-

тябрь, 1998 - 320с. 

11. Шемшурина А.И. Программа нравственно-этического воспитания 

школьников в работе классного руководителя [Текст]./ 
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Степанва [Электронный ресурс] http://standart.edu.ru/ (09.03.11) 
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