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Курс «Логопедические занятия» является обязательным для реализации и 

относится к коррекционно-развивающей области. Он направлен на исправление 

различных недостатков речевого развития у школьников, получающих 

образование в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ПрАООП 

обучающихся с ЗПР, вариант 7.2. Логопедическая работа с обучающимися 

нацелена на удовлетворение их особых образовательных потребностей, 

обозначенных в указанных документах. 

В 1 дополнительный класс приходят школьники, которые либо обучались ранее 

по программе 7.2 и посещали логопедические занятия, либо пришли из 

общеобразовательной школы, где логопедическая работа не проводилась. В связи 

с этим, предлагаемая примерная программа предполагает вариативность, что 

нашло отражение в задачах, содержании и планируемых результатах работы.  

Общая цель логопедических занятий заключается в диагностике, коррекции и 

развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), а также связной устной и письменной речи.  

В соответствии с ПрАООП определяются общие задачи курса: 

 постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи;  

 восполнение пробелов в формировании фонематических процессов; 

 обогащение словаря, его расширение и уточнение; 

 коррекция недостатков грамматического строя речи; 

 улучшение возможностей диалогической и формирование 

монологической речи; 

 совершенствование коммуникативной функции речи; 

 повышение мотивации речеговорения; 

 обогащение речевого опыта; 

 профилактика и коррекция нарушений чтения и письма. 

В 1 дополнительном классе обозначенные задачи конкретизируются 

следующим образом: 

– устранение недостатков звукопроизношения (постановка нарушенных звуков, 

их автоматизация и дифференциация в слогах, словах и предложениях); 

– введение поставленных звуков в самостоятельную речь; 



- обогащение лексики (синонимы, антонимы, омонимы, слова с переносным 

значением, обобщающие слова); 

 дифференциация слов на категории предметов, действий, признаков; 

 формирование способности давать определения словам; 

 формирование (закрепление) умения дифференцировать мягкие и твердые, 

звонкие и глухие согласные, составлять схемы слов, находить ударение; 

 овладение умением обозначать мягкость согласных на письме; 

 профилактика и коррекция нарушений письма и чтения с помощью работы 

над звукобуквенным и слоговым анализом и синтезом, грамматическим 

структурированием словосочетаний и предложений, усвоением способов 

суффиксального и префиксального словообразования, автоматизацией 

навыков флексийного словоизменения, использованием форм 

множественного числа; 

 умение понимать интонационную окраску высказывания; 

 умение работать с простым текстом (определять главную мысль, 

озаглавливать); 

 умение поддерживать и моделировать бытовой диалог; 

 формировать начальные умения монологического высказывания. 

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение курса 

Включение курса «Логопедические занятия» в качестве обязательного для всех 

получающих образование по варианту 7.2 является значимым нововведением в 

содержание образования младших школьников указанной группы, обоснованным 

спецификой речевого развития обучающихся.  

У большинства обучающихся с ЗПР наблюдаются нарушения как импрессивной, 

так и экспрессивной речи, недостаточность не только спонтанной, но и 

отражённой речи. Импрессивная речь характеризуется малой 

дифференцированностью речеслухового восприятия, неразличением смысла 

отдельных слов, тонких оттенков речи. 

Экспрессивной речи этих детей свойственны нарушения звукопроизношения, 

бедность словарного запаса, недостаточная сформированность грамматического 

строя, наличие грамматических стереотипов, аграмматизмов, речевая 

инактивность. Нарушения связной речи у детей с ЗПР проявляются в 

значительных трудностях пересказа и при составлении различных видов 

рассказов. Детям доступен пересказ лишь небольших объемов текста, при этом 

уменьшается количество смысловых звеньев, нарушаются связи между 

отдельными предложениями текста, типичны неоправданные повторы и паузы. 

Все это сочетается с недостаточной сформированностью системы произвольной 



регуляции, основных мыслительных операций, знаково-символической функции 

мышления, разнообразными нарушениями и/или дефицитами развития 

психофизических функций (дисфункциями): ослабленной памятью, плохой 

концентрацией и распределением внимания, недостаточной сформированностью 

пространственных представлений, зрительно-моторной координации и пр.).  

Курс «Логопедические занятия» способствует не только речевому развитию, но и 

коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной 

деятельности и системы произвольной регуляции, удовлетворению общих и 

специфических образовательных потребностей. 

Логопедические занятия в 1 дополнительном, также как и в 1 классе направлены 

на профилактику нарушений чтения и письма и позволяют повысить интерес и 

мотивацию к учению, обеспечивают условия для дальнейшего социального и 

личностного развития, способствуют предупреждению школьной дезадаптации и 

отклонений в формировании личности, помогают лучшему усвоению учебной 

информации. 

В 1 дополнительном классе содержание курса «Логопедические занятия» состоит 

преимущественно из разделов, направленных на профилактику и коррекцию 

нарушений чтения и письма, что достигается работой над звуко-слоговым и 

звуко-буквенным составом слова с повышенным вниманием к дифференциации 

звуков и сходных по написанию букв, над слоговой структурой слова, 

выделением ударных и безударных слогов.  

Развитие и коррекция лексической стороны речи происходит за счет 

расширения объема словаря параллельно с расширением представлений об 

окружающей действительности и преодолением недостатков познавательной 

деятельности. Работа по уточнению значений слов осуществляется в рамках 

выделенных лексических тем, особое внимание уделяется переводу слов из 

пассивного словаря в активный.  

Развитие и коррекция грамматического строя речи происходит 

преимущественно в процессе порождения связного высказывания (пересказ 

рассказ на заданную тему, свободное высказывание). Осуществляется поэтапное 

формирование речевых предпосылок, определяющих овладение правилами 

словоизменения и словообразования. 

Развитие и коррекция диалогической и формирование монологической форм 

речи является важным направлением работы. При обучении диалогу необходимо 

моделирование коммуникативных ситуаций, а также проведение различных 

упражнений: ответно-вопросных (научить учащихся ответным высказываниям, 

подхватыванию мысли собеседника и т.д.), инициативных для оречевления 

наглядной ситуации (Игры «Справочное бюро», «Что в магазине?»), ситуативных, 

моделирующих тематические или проблемные ситуации (словесное описание, 

инсценирование). Коррекционную роль играет и учебная беседа. 



Обязателен логопедический мониторинг. Для его реализации используются 

рекомендации и методический материал, представленные в руководствах Г. В. 

Чиркиной, О.Е. Грибовой, Р.И. Лалаевой, О.Б. Иншаковой, О.А. Ишимовой и др.  

Значение курса в общей системе коррекционно-развивающей работы 

В 1 дополнительном классе содержание курса «Логопедические занятия» 

включает в первую очередь занятия, направленные на профилактику и коррекцию 

нарушений письма и чтения.  

Речевые недостатки могли быть частично скомпенсированы за период обучения в 

1 классе по варианту 7.2. Однако, речевые трудности детей, обучавшихся по 

общей программе, могли только усугубиться, что определяет важность 

продуманной и разносторонней логопедической коррекции.  

Курс «Логопедические занятия», составляет значительную часть содержания 

программы коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков 

развития. Его роль велика и для успешной социализации, формирования сферы 

жизненной компетенции. 

При усвоении программного материала по учебному курсу «Логопедические 

занятия» обучающиеся приобретают умения ориентироваться в задании и 

производить его анализ, обдумывать и планировать предстоящую работу, следить 

за правильностью выполнения задания, рассказывать о проделанном и давать ему 

оценку, что совершенствует систему произвольной регуляции деятельности. 

Курс «Логопедические занятия», составляет значительную часть содержания 

программы коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков 

развития. Его роль велика и для успешной социализации, формирования сферы 

жизненной компетенции. При реализации данного курса учителю-логопеду 

рекомендуется выполнять следующие общие рекомендации, удовлетворяющие 

специфические образовательные потребности обучающихся по варианту 7.2. 

Место курса в учебном плане 

Приведенная примерная рабочая программа рассчитана на 66 часа (2 часа 

занятий, 33 учебных недели). По решению образовательной организации курсы 

коррекционно-развивающей области, проводимые в групповом формате, могут 

включаться в расписание занятий. 

Длительность логопедических занятий в соответствии с рекомендациями 

ПрАООП растет постепенно: с 25-30 минут в сентябре-октябре до 35 минут в 

ноябре-декабре и 40 минут, начиная со второго полугодия.  

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

В соответствии с выделенными в ПрАООП направлениями логопедическая работа 

в 1 дополнительном классе может быть конкретизирована в следующих разделах:   



 Коррекция недостатков звукопроизношения и введение исправленных 

звуков в устную речь.  

 Звуко-слоговой анализ и синтез; профилактика и коррекция 

нарушений письма и чтения. 

 Дифференциация звуков по акустико-артикуляционным признакам и 

преодоление нарушений письма и чтения. 

 Развитие лексической стороны речи и профилактика нарушений 

письма и чтения. 

 Диагностика и формирование грамматического строя устной речи и 

коррекция его недостатко. 

 Связная речь. 

 


