
 
 

 

 



Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Гостищевская СОШ»  предусматривают 

активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. 

         Один час в неделю в МБОУ «Гостищевская СОШ»  отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа 

с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

В МБОУ «Гостищевская СОШ» реализуется модель плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности 

по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. С учѐтом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в  МБОУ 

«Гостищевская СОШ» реализуются следующие направления внеурочной деятельности. 

 

1.  Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы: 

Курс внеурочной деятельности «Основы программирования» отражает: 

- сущность информатики как научной дисциплины, изучающей закономерности протекания и 

возможности автоматизации информационных процессов в различных системах; 

- основные области применения информатики, прежде всего информационные 

технологии, управление и социальную сферу; 

- междисциплинарный характер информатики и информационной деятельности. 

Информатика характеризуется всѐ возрастающим числом междисциплинарных связей, 

причѐм как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. Современная 

школьная информатика оказывает существенное влияние на формирование мировоззрения 

школьника, его жизненную позицию, закладывает основы понимания принципов 

 функционирования и использования информационных технологий как необходимого 

инструмента практически любой деятельности и одного из наиболее значимых 

технологических достижений современной цивилизации. Многие предметные знания и способы 

деятельности, освоенные обучающимися при изучении информатики, находят применение как в 



рамках образовательного процесса при изучении других предметных областей, так и в иных 

жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств личности, т. е. 

ориентированы на формирование метапредметных и личностных результатов обучения. 

Курс внеурочной деятельности отражает и расширяет содержание четырѐх тематических 

разделов информатики на уровне основного общего образования: 

1) цифровая грамотность; 

2) теоретические основы информатики; 

3) алгоритмы и программирование; 

4) информационные технологии. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования» 

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования» являются: 

- развитие алгоритмического и критического мышления, что предполагает способность 

обучающегося разбивать сложные задачи на более простые подзадачи; 

- формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций цифровой экономики, 

таких как базовое программирование, основы работы с данными, коммуникация в современных 

цифровых средах, информационная безопасность; воспитание ответственного и избирательного 

отношения к информации; 

- формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире универсальных учебных 

действий (универсальных компетентностей) на основе средств и методов информатики и 

информационных технологий, в том числе овладение умениями работать с различными видами 

информации, самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную 

информационную деятельность, представлять и оценивать еѐ результаты; 

- формирование и развитие компетенций обучающихся в области использования 

информационно-коммуникационных технологий, в том числе знаний, умений и навыков работы 

с информацией, программирования, коммуникации в современных цифровых средах в условиях 

обеспечения информационной безопасности личности обучающегося. 

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Основы программирования» - сформировать у 

обучающихся: 

- понимание принципов устройства и функционирования объектов цифрового окружения, 

представления об истории и тенденциях развития информатики периода цифровой 

трансформации современного общества; 

- владение основами информационной безопасности; 

- знания, умения и навыки грамотной постановки задач, возникающих в практической 

деятельности, их решение с помощью информационных технологий; 

- умения и навыки формализованного описания поставленных задач; 

- знание основных алгоритмических структур и умение применять эти знания для построения 

алгоритмов решения задач по их математическим моделям; 

- умения и навыки эффективного использования основных типов прикладных программ 

(приложений) общего назначения и информационных систем для решения с их помощью 

практических задач; 

- умение грамотно интерпретировать результаты решения практических задач с помощью 

информационных технологий, применять полученные результаты в практической деятельности. 

  

Программа курса внеурочной деятельности «Основы программирования на Python» 

отражает: 

 сущность информатики как научной дисциплины, изучающей закономерности 

протекания и возможности автоматизации информационных процессов в различных 

системах; 

 основные области применения информатики, прежде всего информационные 

технологии, управление и социальную сферу; 

 междисциплинарный характер информатики и информационной деятельности. 

 Информатика характеризуется всѐ возрастающим числом междисциплинарных связей, 

причѐм как на уровне понятийного аппарата, так и на уровне инструментария. Современная 

школьная информатика оказывает существенное влияние на формирование мировоззрения 



школьника, его жизненную позицию, закладывает основы понимания принципов 

функционирования и использования информационных технологий как необходимого 

инструмента практически любой деятельности и одного из наиболее значимых 

технологических достижений современной цивилизации. Многие предметные знания и способы 

деятельности, освоенные обучающимися при изучении информатики, находят применение как в 

рамках образовательного процесса при изучении других предметных областей, так и в иных 

жизненных ситуациях, становятся значимыми для формирования качеств личности, т. е. 

ориентированы на формирование метапредметных и личностных результатов обучения. 

 Курс внеурочной деятельности отражает и расширяет содержание четырѐх тематических 

разделов информатики на уровне основного общего образования: 

1) цифровая грамотность; 

2) теоретические основы информатики; 

3) алгоритмы и программирование; 

4) информационные технологии. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования на 

Python» 

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Основы программирования на Python» 

являются: 

 формирование основ мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки информатики, достижениям научно-технического прогресса и общественной 

практики, за счѐт развития представлений об информации как о важнейшем 

стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; понимание роли 

информационных процессов, информационных ресурсов и информационных технологий 

в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества; 

 обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического мышления как 

необходимого условия профессиональной деятельности в современном 

информационном обществе, предполагающего способность обучающегося разбивать 

сложные задачи на более простые подзадачи; сравнивать новые задачи с задачами, 

решѐнными ранее; определять шаги для достижения результата и т. д.; 

 формирование цифровых навыков, в том числе ключевых компетенций цифровой 

экономики, таких как базовое программирование на Python, основы работы с данными, 

коммуникация в современных цифровых средах, информационная безопасность; 

воспитание ответственного и избирательного отношения к информации; 

 формирование необходимых для успешной жизни в меняющемся мире универсальных 

учебных действий (универсальных компетентностей) на основе средств и методов 

информатики и информационных технологий, в том числе овладение умениями работать 

с различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и 

оценивать еѐ результаты; формирование и развитие компетенций обучающихся в 

области использования информационно-коммуникационных технологий, в том числе 

знаний, умений и навыков работы с информацией, программирования, коммуникации в 

современных цифровых средах в условиях обеспечения информационной безопасности 

обучающегося; 

 воспитание ответственного и избирательного отношения к информации с учѐтом 

правовых и этических аспектов еѐ распространения, стремления к продолжению 

образования в области информационных технологий и созидательной деятельности с 

применением средств информационных технологий. 

 

Отличительной особенностью программы курса внеурочной деятельности «Подвижные 

игры» является то, что она, основываясь на курсе обучения, раскрывает обязательный 

минимум для такого рода программ. В программе отражены основные задачи на этапах 

годичного цикла тренировки, построение учебно-тренировочного процесса на этапах: 

начальной подготовки, специальной подготовки; этапе спортивного совершенствования, 





• осознание языка как явления национальной культуры и основного средства человеческого 

общения; формирование позитивного отношения к правильной речи как показателю общей 

культуры человека;  

• знакомство с нормами русского языка с целью выбора необходимых языковых средств для 

решения коммуникативных задач;  

• овладение учебными действиями с единицами языка, умение практического использования 

знаний. Деятельностный подход к разработке содержания курса позволит решать в ходе его 

изучения ряд взаимосвязанных задач:  

• обеспечивать восприятие и усвоение знаний; создавать условия для высказывания 

школьниками суждений художественного, эстетического, духовно-нравственного характера;  

• уделять внимание ситуациям, где ребѐнок должен учиться различать универсальные 

(всеобщие) ценности;  

• использовать возможности для становления навыков следования научным, 

духовнонравственным и эстетическим принципам и нормам общения и деятельности. 

 

Знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных предметов, 

именно в этом заключена актуальность программы объединения внеурочной деятельности 

«Родной язык (русский)»  Без хорошего владения словом невозможна никакая познавательная 

деятельность. У учащихся сформируются навыки владения устной и письменной речью в 

различных коммуникативных ситуациях. 

Цели и задачи: 

В курсе родного языка актуализируются следующие цели: 
 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального 

своеобразия родного языка; формирование познавательного интереса, любви, 

уважительного отношения к русскому языку, а через него – к родной культуре; 

воспитание ответственного отношения к сохранению и развитию родного языка, 

формирование волонтѐрской позиции в отношении популяризации родного языка; 

воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; овладение 

культурой межнационального общения; 

 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих 

свободное владение родным литературным языком в разных сферах и ситуациях его 

использования; обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; 

развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, 

потребности к речевому самосовершенствованию; 

 углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях 

современного русского литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, 

уместное, этичное использование в различных сферах и ситуациях общения; о 

стилистических ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного 

языка; о национальной специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о 

лексике и фразеологии с национально-культурной семантикой; о русском речевом 

этикете; 

 совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере 

общения; умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и 

преобразовывать необходимую информацию; 

 развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического 

опыта исследовательской работы по русскому языку, воспитание самостоятельности в 

приобретении знаний. 

Задачи изучения предмета: 
• воспитание уважения к родному языку, сознательного отношения к нему как явлению 

культуры; осмысление родного языка как основного средства общения, средства получения 

знаний в разных сферах человеческой деятельности, средства освоения морально-этических 

норм, принятых в обществе; осознание эстетической ценности родного языка; 



• овладение родным языком как средством общения в повседневной жизни и учебной 

деятельности; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности в речевом самосовершенствовании; овладение важнейшими 

общеучебными умениями и универсальными учебными действиями (умения формулировать 

цели деятельности, планировать ее, осуществлять речевой самоконтроль и самокоррекцию; 

проводить библиографический поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию 

из лингвистических словарей различных типов и других источников, включая СМИ и Интернет; 

осуществлять информационную переработку текста и др.); 

• овладение видами речевой деятельности, практическими умениями нормативного 

использования языка в разных ситуациях общения, нормами речевого этикета; освоение знаний 

об устройстве языковой системы и закономерностях ее функционирования; развитие 

способности опознавать, анализировать, сопоставлять, классифицировать и оценивать языковые 

факты; обогащение активного и потенциального словарного запаса; расширение объема 

используемых в речи грамматических средств; совершенствование орфографической и 

пунктуационной грамотности; развитие умений стилистически корректного использования 

лексики и фразеологии русского языка; воспитание стремления к речевому 

самосовершенствованию. 

 Содержание программы внеурочной деятельности «Литература на родном языке 

(русском)» направлено на достижение результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования по литературе, заданных соответствующим 

федеральным государственным образовательным стандартом. В то же время цели курса 

литературы в рамках образовательной области «Литература на родном языке (русском)» имеют 

свою специфику, обусловленную дополнительным, по сути дела, характером курса, а также 

особенностями функционирования русского языка в разных регионах Российской Федерации. В 

соответствии с этим в курсе программы внеурочной деятельности «Литература на родном языке 

(русском)»  актуализируются следующие цели: 

 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание национального своеобразия 

русского языка; формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к 

русскому языку, а через него – к родной литературе и культуре; воспитание ответственного 

отношения к сохранению и развитию родного языка, его литературы, формирование 

волонтѐрской позиции в отношении популяризации родного языка; воспитание уважительного 

отношения к культурам и языкам народов России; овладение культурой межнационального 

общения; 

 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих свободное 

владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности и 

способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

 углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях 

современного русского литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, 

уместное, этичное использование в различных сферах и ситуациях общения; о стилистических 

ресурсах русского языка; об основных нормах русского литературного языка; о национальной 

специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о лексике и фразеологии с 

национально-культурной семантикой; о русском речевом этикете; 

 совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, 

оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере общения; умений 

работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию; 

 развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического опыта 

исследовательской работы по русскому языку и литературе, воспитание самостоятельности в 

приобретении знаний. 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» в 8 классе должно 

обеспечивать следующие задачи: 



воспитание ценностного отношения к родному языку и литературе на родном языке как 

хранителю культуры, 

включение в культурно-языковое поле своего народа; 

приобщение к литературному наследию своего народа; 

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа; 

осознание исторической преемственности поколений, своей ответственности за сохранение 

культуры народа; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры 

владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с 

нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и 

единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, 

формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных 

функционально-смысловых типов и жанров. 

 

2. Внеурочная деятельность по формированию ФГ формированию функциональной 

грамотности 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» составлена в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897), на основе серии пособий «Функциональная 

грамотность. Учимся для жизни. Сборник эталонных заданий. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций; под редакцией Г.С. Ковалѐвой, Л.О. Рословой. – М.; СПб.: 

Просвещение, 2020», учебного пособия для общеобразовательных организаций «Развитие 

функциональной грамотности обучающихся основной школы: методическое пособие для 

педагогов / Под общей редакцией Л.Ю. Панариной, И.В. Сорокиной, О.А. Смагиной, 

Е.А. Зайцевой. – Самара: СИПКРО, 2019.». 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности 

учащихся 5-9 классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства 

доступа к образованию.  

Программа нацелена на развитие:  

 способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах. Эта способность включает математические рассуждения, 

использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, 

высказывать хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы;  

 конструктивному,  активному  и  размышляющему  гражданину  

(математическая грамотность);  

 способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них 

и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность);  

 способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах 

выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать основные особенности 

естествознания как формы человеческого познания; демонстрировать осведомленность в том, 

что естественные науки и технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную 

и культурную сферы общества; проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении 

проблем, связанных с естествознанием (естественнонаучная грамотность). 

 

3. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий 



  Программа курса внеурочной деятельности «В мире православная культура» разработана в 

соответствии со стандартом основного общего  образования и Примерным содержанием образования 

по учебному предмету «Православная культура», на основе модифицированной  авторской 

программы Е.Н. Кулманаковой « В мире православной культуры» для 5 – 9 классов и Шевченко Л.Л. 

Православная культура: Концепция и учебные программы дошкольного и школьного (1-11 годы) 

образования.  

Цели изучения курса внеурочной деятельности «В мире православной культуры» 

     Цель программы: 

- духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения, формирование гуманистического 

мировоззрения, гражданского сознания, чувства сопричастности к героическому прошлому России, 

ценностям отечественной культуры посредством освоения знаний об исторически сложившихся 

системах этических норм и ценностей православной культуры;  

- формирование устойчивого интереса к богатому православному культурному наследию родного 

края;  

- формирование ценностных ориентиров через ознакомление с основными этапами жизни и 

деятельности выдающихся православных подвижников.  

Задачи курса:  

- актуализация знаний в области православной культурной традиции для современных школьников; 

 -приобщение детей к элементарным формам творческой деятельности на основе образцов 

православной культуры;  

-формирование умений анализа и оценки поведения на основе норм христианской этики; 

- передача современным школьникам знаний в области православной культурной традиции России 

как средства духовно-нравственного и эстетического развития личности;  

- воспитание школьников как благочестивых граждан, обладающих добродетелями (милосердия, 

терпимости, дружелюбия и др.), осознающих нравственные нормы и необходимость их 

осуществления в своем поведении по отношению к каждому человеку;  

 -дать знания о библейской истории происхождения мира, христианском понимании смысла жизни 

человека, нормах христианской этики;  

- развитие нравственных чувств (сопереживания ответственности за другого человека, благодарения, 

уважения к старшим, терпимости, 4 доброжелательности, милосердия) на материале положительных 

примеров жизни героев отечественной истории и культуры и христианских святых;  

- формирование системы отношений и нравственного поведения школьников на примере духовно-

нравственных традиций и ценностей отечественной культуры.  

Задачи эстетического образования:  

-развитие эстетического восприятия и чувств на примере феноменов православной культуры;  

-развитие художественных представлений и понятий о православной культуре;  

-развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры;  

-развитие навыков художественной деятельности и эстетических потребностей на основе образцов 

православного искусства.  

Решение поставленных задач может быть реализовано при условии увлечения школьников 

православной культурой. Таким образом, решение поставленных задач предполагает выделение 

знаний, умений, навыков, уровней воспитанности, являющихся показателями их реализации.  

 

4. Внеурочная деятельность по развитию личности 

Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

разработана с целью реализации комплексной и систематической профориентационной работы 

для обучающихся 6-11 классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта 

«Билет в будущее» (далее — проект).  

Внеурочная деятельность — важная часть основной образовательной программы общего 

образования, в рамках которой педагогический коллектив образовательной организации 

обеспечивает достижение предметных, метапредметных и личностных результатов за счет 

использования потенциала разнообразия форм образовательной деятельности, организации 

содержательного взаимодействия с предметной развивающей средой. Одним из значимых 



направлений внеурочной деятельности является ранняя профориентация обучающихся 6-11 

классов, позволяющая сконцентрироваться на достижении соответствующих личностных и 

предметных результатов, осознанно подойти к решению проблемы выбора индивидуальной 

образовательной траектории и направления получения профессионального образования.  

Мероприятия программы построены на основе системной модели содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и 

диагностико-консультативного подходов к формированию готовности к профессиональному 

самоопределению и вовлечению всех участников образовательного процесса 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

- построение системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций, основанной на сочетании мотивационно-

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-

консультационного подходов к формированию ГПС и вовлечению всех участников 

образовательного процесса;  

- выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-личностной) 

и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон готовности к 

профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня готовности, который 

продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной программе;  

- формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем 

будущем профессиями и отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, в 

т.ч. профессиональных проб;  

- формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптации с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды;  

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

 

Программа  внеурочного курса «Ратник» составлена в связи с необходимостью 

формирования у учащихся чувства ответственности за судьбу своей страны, родного края. 

Содержание данной программы определяется с учетом физического воспитания, 

общефизической и военно-прикладной подготовки.  

Цели и задачи программы: 

Целью программы "Ратник" является педагогическая и духовная помощь в 

формирование и развитие высоконравственного, компетентного, ответственного и социально 

активного гражданина России. 

Задачи программы: 

- формирование патриотизма, любви к России, казачеству, родной земле, языку, готовности 

служения Отчеству; 

-укрепление и развитие нравственных норм поведения, основанных на свободной воле; 

-формирование морали как осознанной личностью необходимости определенного поведения, 

основанного на казачьей этике; 



-способность к самостоятельным поступкам и действиям; 

-формирование бережного отношения к жизни человека; 

-укрепление чувств патриотизма и гражданской солидарности; 

-готовность к военной службе, защите Отечества, формирование сознательного отношения к 

военной службе как священному долгу подрастающего поколения и почетной обязанности 

гражданина России. 

 

В программу курса внеурочной деятельности «Твой безопасный мир»  включѐн раздел 

«Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации». Основу 

содержания данного раздела составляют рекомендации по формированию у обучающихся 

антитеррористического поведения, навыков безопасного поведения при угрозе 

террористического акта.  

Внеурочная деятельность конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и 

последовательность изучения тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, индивидуальных, возрастных, 

психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся, является основой 

для определения перечня учебного оборудования и приборов, необходимых для качественной 

организации образовательного процесса.  

Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности 

жизнедеятельности должна основываться на системно-деятельностном подходе к 

формированию у подростков современного уровня правил здорового и экологически 

целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды, 

антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения. 

 Цели курса внеурочной деятельности:  

1. Формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях и способах деятельности.  

2. Приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания. 

Цели призваны способствовать:  

 повышению уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз;  

 снижению отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 

общества и государства;  

 формированию антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 

приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

  обеспечению профилактики антисоциального поведения обучающихся.  

Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:  

 формирование у обучающихся современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности;  

 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;  

 воспитание антитеррористического поведения и отрицательного отношения к психоактивным 

веществам и асоциальному поведению.  

Личностными результатами обучения ОБЖ в школе являются:  

 развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, обеспечивающих 

защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз;  

 формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять 

правила безопасности жизнедеятельности;  

 воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, личному 

здоровью как к индивидуальной и общественной ценности



4. Внеурочная деятельность по организации обеспечения учебной деятельности 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем 

пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Цели изучения курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование интереса к познанию; 

- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к 

правам  свободам других; 

- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

- создание мотивации для  участия в социально-значимой деятельности; 

- развитие у школьников общекультурной компетенции; 

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

- осознание своего места в обществе; 

- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

- формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

Предлагаемый курс внеурочной деятельности «Биология» предназначен для учащихся 10-х 

классов. Курс внеурочной деятельности включает материал по разделам общей биологии: «Основы 

цитологии», «Индивидуальное развитие организмов», «Основы генетики». Решение задач по 

молекулярной биологии, генетических задач (далее - биологических задач) расширяет рамки учебной 

программы.  
Как известно, количество часов (1 час в неделю), отводимых на изучение курса биологии в 

старших классах, недостаточно. Это приводит к тому, что некоторые темы курса биологии учащиеся 

осваивают фрагментарно, остаются пробелы в знаниях. Внеурочная деятельность позволяет 

расширить практическую направленность деятельности учащихся, дать применение на практике их 

теоретическим знаниям. 

Особый        акцент        в        программе        данного курса сделан на выполнение разнообразных 

заданий по молекулярной биологии, развитию органического мира, генетике, клеточному        уровню 

организации живой природы. Курс тесно связан с уроками общей биологии и рекомендован учащимся, 

которые увлекаются биологией и готовятся к поступлению, соответствует требованиям 

Государственного стандарта. 

Цель программы: углубить знания учащихся о молекулярных основах жизни, об особенностях 

строения и функциях биополимеров в клетке, их роли в образовании клеточных структур, в процессах 

жизнедеятельности, делении 

клеток,        в        формировании        и        передаче        наследственной        информации; 

содействовать формированию прочных знаний по общей биологии, умений и навыков решения задач 
Задачи: 
- расширить и углубить знания по молекулярной биологии; 
- развивать общеучебные и интеллектуальные умения сравнивать и 

сопоставлять        биологические        объекты,        анализировать        полученные результаты, 

выявлять причинно-следственные связи, обобщать факты, делать выводы; 
- совершенствовать умение решать текстовые и тестовые задачи; 
- воспитывать на примере новейших открытий в биотехнологии убежденность в познаваемости 

природы; 



- воспитывать бережное отношение к своему здоровью, культуру питания при отборе традиционных и 

генномодифицированных продуктов питания, культуру уважения чужого мнения и аргументированное 

отстаивание своих убеждений при участии в дискуссиях. 
Курс «Решение задач по молекулярной биологии» адресован учащимся 10-11 

классов,        интересующихся        современными        практическими        вопросами биологии, а также 

тем, кто рассматривает биологию как область своих профессиональных интересов. Содержание курса 

тесным образом связано с программным материалом разделов биологии, изучаемых в основной и 

старшей школах. Курс должен преподаваться школьникам после овладения ими на уроках общей 

биологии базовыми знаниями основ цитологии, молекулярной биологии, биохимии, генетики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности ООО на 2024/25 учебный год 

 

Направления Названи

я 

Формы организации Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-

й 

кла

сс 

8-й 

класс 

9-

й 

кла

сс 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

« Основы 

программирования на 

Python” 

Кружок - - - 1 1 

« Основы 

программирования» 

Кружок 1 1 1 - - 

«Занимательный русский» Кружок 1 - - - - 

«Подвижные игры» Секция 1 1 1 1 1 

«Лапта» Секция - 1 – – – 

«Родной язык (русский)» Кружок  - - - - 0,25 

Литература на родном 

языке (русском)» 

Кружок - - - - 0,25 



Внеурочная деятельность по 

формированию ФГ 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, математической, 

естественно- научной, 

финансовой) школьников 

«Функциональная 

грамотность» 

Кружок 1 0,5 0,5 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«В мире православной 

культуры» 

Кружок - - 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профессиональн

ые пробы 

- 1 1 1 1 

«Твой безопасный мир» Кружок - - 0,5 – – 

«Ратник» Кружок 1 - - - - 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности 

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1 1 

«Общая биология» Кружок - - - - 1 

Итого за неделю 6 5,5 5,5 5,5 7 

Итого за учебный год 204 187 187 187 238 

                                                                                                    Итого на уровень образования 1003 



 

 
 


